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EL MATE 
 

EJERCICIO #1: COMPRENSIÓN GENERAL 

Listen to the audio carefully and answer the questions below. 

 

1. ¿En qué dos países menciona el artículo que el mate es muy popular? 
2. ¿Con qué se prepara el mate? 
3. ¿Es necesario hervir el agua? 
4. ¿Qué es una bombilla? 
5. ¿Por qué podemos afirmar que el mate es una bebida social? 
6. ¿Qué sabor tiene el mate? 
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
_______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
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EJERCICIO #2A: COMPRENSIÓN ESPECÍFICA 
Find the differences between the audio and the text. If you prefer something 

more challenging, work on exercise 2B instead. 

 

EL MATE 

El mate es una bebida muy deliciosa en Argentina y Uruguay. Se prepara 
con hojas secas de yerba mate y se toma caliente. El mate no solo es una 
bebida, sino una tradición y una forma de analizar tiempo con amigos y 
familiares.  
 

Para beber mate, se usa un recipiente llamado “mate” (es como una taza) 
y una “bombilla” (un tubo de metal). Primero, se pone yerba mate en el 
contenedor, luego se agrega agua caliente, pero no hirviendo. El mate se 
pasa de persona en persona, y cada uno lo toma hasta que se cansa. 
Después, se vuelve a llenar el mate con agua y todo comienza de nuevo. 
 
El mate es más que una bebida, es una forma de hermanar a la gente. Los 

amigos y la familia están unidas para compartirlo en cualquier momento 

del día. En algunas ciudades, puedes ver a las personas caminando por la 

calle con su mate en la mano. Aunque el mate tiene un aroma amargo, a 

muchas personas les gusta y lo toman todos los días. 
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EJERCICIO #2B: COMPRENSIÓN ESPECÍFICA 
Listen and fill out the gaps with the words you hear.  

 

EL MATE 

El mate es una bebida muy (1) _______________ en Argentina y Uruguay. 
Se prepara con hojas secas de yerba mate y se toma caliente. El mate no 
solo es una bebida, sino una tradición y una forma de (2) ______________ 
tiempo con amigos y familiares.  
 

Para beber mate, se usa un recipiente llamado “mate” (es como una taza) 
y una “bombilla” (un tubo de metal). Primero, se pone yerba mate en el 
(3) _______________, luego se agrega agua caliente, pero no hirviendo. El 
mate se pasa de persona en persona, y cada uno lo toma hasta que (4) 
_______________ . Después, se vuelve a llenar el mate con agua y (5) 
_______________ de nuevo. 
 
El mate es más que una bebida, es una forma de (6) _______________ a la 

gente. Los amigos y la familia (7) _______________ para compartirlo en 

cualquier momento del día. En algunas ciudades, puedes ver a las 

personas caminando por la calle con su mate en la mano. Aunque el mate 

tiene un (8) _______________ amargo, a muchas personas les gusta y lo 

toman todos los días. 

 

EJERCICIO #2C: COMPRENSIÓN ESPECÍFICA 
If you are struggling to understand what they say, select the best option. 

1) a. famosa b. conocida c. popular 
2) a. compartir b. pasar c. tener 
3) a. vaso b. tazón c. recipiente 
4) a. se cansa b. se acaba c. se termina 
5) a. se bebe  b. se toma c. se pasa 
6) a. unir  b. conectar c. relacionar 
7) a. se juntan b. se reúnen c. se conectan 
8) a. sabor b. gusto c. olor 
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EJERCICIO #3: COMPARTE LA HISTORIA 
Use the prompts to summarize and share the story. 

 

1. El mate es una ___________________________________________________________ 

    ________________________________________________________________________ 

2. Se prepara con ___________________________________________________________ 

    ________________________________________________________________________ 

3. Para tomarlo, se usa  ______________________________________________________ 

    ________________________________________________________________________ 

4. El agua no debe __________________________________________________________ 

    ________________________________________________________________________ 

5. El mate se comparte ______________________________________________________ 

    ________________________________________________________________________ 

6. Aunque tiene un sabor ____________________________________________________ 

    ________________________________________________________________________ 

 

 

ANSWERS 

EJERCICIO #1 

1. En Argentina y Uruguay.  

2. Se prepara con hojas secas de yerba mate. 

3. No, el agua no debe estar hirviendo. 

4. Es un tubo de metal que se usa para tomar el mate. 

5. Porque se comparte con amigos y familiares, y se pasa de persona en persona. 

6. Tiene un sabor amargo. 
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EJERCICIO #2A, 2B y 2C 

EL MATE 

El mate es una bebida muy (1) popular en Argentina y Uruguay. Se prepara con hojas 
secas de yerba mate y se toma caliente. El mate no solo es una bebida, sino una 
tradición y una forma de (2) compartir tiempo con amigos y familiares.  
 

Para beber mate, se usa un recipiente llamado “mate” (es como una taza) y una 
“bombilla” (un tubo de metal). Primero, se pone yerba mate en el (3) recipiente, luego 
se agrega agua caliente, pero no hirviendo. El mate se pasa de persona en persona, y 
cada uno lo toma hasta que (4) se acaba. Después, se vuelve a llenar el mate con agua 
y (5) se pasa de nuevo. 
 
El mate es más que una bebida, es una forma de (6) unir a la gente. Los amigos y la 

familia (7) se reúnen para compartirlo en cualquier momento del día. En algunas 

ciudades, puedes ver a las personas caminando por la calle con su mate en la mano. 

Aunque el mate tiene un (8) sabor amargo, a muchas personas les gusta y lo toman 

todos los días. 

 

 

 

EJERCICIO #3 

1. El mate es una bebida muy popular en Argentina y Uruguay.  

2. Se prepara con hojas secas de yerba mate y agua caliente. 

3. Para tomarlo, se usa un recipiente llamado mate y una bombilla. 

4. El agua no debe estar hirviendo cuando se prepara el mate. 

5. El mate se comparte entre amigos y familiares, pasando el recipiente de uno a otro. 

6. Aunque tiene un sabor amargo, muchas personas lo toman todos los días.
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TRANSCRIPT AND TRANSLATION 

EL MATE 

 

MATE 

El mate es una bebida muy popular en 
Argentina y Uruguay. Se prepara con 
hojas secas de yerba mate y se toma 
caliente. El mate no solo es una bebida, 
sino una tradición y una forma de 
compartir tiempo con amigos y 
familiares.  
 

Mate is a very popular drink in Argentina 
and Uruguay. It is made with dried yerba 
mate leaves and is drunk hot. Mate is not 
just a drink, but a tradition and a way to 
spend time with friends and family. 
 

Para beber mate, se usa un recipiente 
llamado mate (es como una taza) y una 
bombilla (un tubo de metal). Primero, se 
pone yerba mate en el recipiente, luego 
se agrega agua caliente, pero no 
hirviendo. El mate se pasa de persona en 
persona, y cada uno lo toma hasta que se 
acaba. Después, se vuelve a llenar el 
mate con agua y se pasa de nuevo. 
 

To drink mate, a container called a 

“mate” (it’s like a cup) and a “bombilla” 

(a metal straw) are used. First, yerba 

mate is placed in the container, then hot 

water is added — but not boiling. The 

mate is passed from person to person, 

and each one drinks until it is finished. 

Then, the mate is refilled with water and 

passed again. 

 

El mate es más que una bebida, es una 

forma de unir a la gente. Los amigos y la 

familia se reúnen para compartirlo en 

cualquier momento del día. En algunas 

ciudades, puedes ver a las personas 

caminando por la calle con su mate en la 

mano. Aunque el mate tiene un sabor 

amargo, a muchas personas les gusta y lo 

toman todos los días. 

Mate is more than a drink; it is a way to 

bring people together. Friends and family 

gather to share it at any time of day. In 

some cities, you can see people walking 

down the street with their mate in hand. 

Although mate has a bitter taste, many 

people like it and drink it every day. 
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