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MONJAS EN FUGA - UNA HISTORIA REAL

COMPRENSION GENERAL
EJERCICIO #1

Mira el video y decide si esta informacion es verdadera (V), falsa (F) o no mencionada (NM).
Watch the video and decide whether this information is true, false, or not mentioned.

1. Tres monjas fueron trasladadas a una 1. Three nuns were transferred to a nursing
residencia de ancianos. home.

2. Las religiosas habian vivido unos seis afios 2. The nuns had lived for about six years in the
en el convento Kloster Goldenstein. Kloster Goldenstein convent.

3. Las autoridades eclesiasticas consultaron alas 3. The church authorities consulted the nuns
monjas antes de tomar una decision. before making a decision.

4. Las monjas recibieron ayuda para implementar 4. The nuns received help to carry out their plan.
su plan.

5. Esta historia provocoé un debate publico. 5. Their story sparked a public debate.
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COMPRENSION ESPECIFICA
EJERCICIO #2

Mira el video y responde las siguientes preguntas.
Watch the video and answer the following questions.

1. ¢Qué llevd a las monjas a fugarse de la 1.
residencia de ancianos?
2. ¢Qué argumentos utilizaron las autoridades 2.

eclesiasticas para justificar el traslado?

3. ¢Qué fue lo que mas les molesto a las ancianas 3.

de la decisidn de las autoridades eclesidsticas?

4. ¢{Coémo lograron llevar a cabo la fuga? 4,

5. ¢Con qué se encontraron las hermanas al 5.

volver al monasterio?

6. ¢Como perciben las autoridades y las monjas 6.

lo sucedido?

What led the nuns to escape from the nursing
home?

What arguments did the church authorities
use to justify the transfer?

What bothered the elderly women the most
about the decision made by the church
authorities?

How did they manage to carry out the
escape?

What did the sisters find when they returned
to the monastery?

How do the authorities and the nuns perceive
what happened?

EJERCICIO #3A ({sIZe[e1\V:YN

Si puedes, transcribe la historia o una parte de la misma, palabra por palabra.

If you can, write out the story, or part of it, word for word.
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EJERCICIO #3B
Escucha y completa los espacios con las palabras que escuchas.

Listen and fill in the gaps with the words you hear.

Monjas en fuga: una historia real

En septiembre de 2025, tres (1) en Austria se convirtieron en protagonistas de
una historia sorprendente. Las hermanas Bernadette de 88 afios, Regina de 86 y Rita de 82, después
de vivir mas de (2) en el convento Kloster Goldenstein, fueron trasladadas en 2023
a una residencia de ancianos, (3) . En la residencia, no se sentian cdmodas; (4)

su antiguo convento y la independencia que disfrutaban alli.

La decision del traslado fue tomada por las (5) , alegando (6)

y la salud de las monjas. Sin embargo, ellas insisten en que no fueron consultadas y que se
les prometid poder (7) hasta el final de sus vidas. Para las religiosas, este lugar

no era (8) : era su hogar y el centro de todas sus experiencias. Habian sido

alumnas, profesoras y, en el caso de Regina, incluso directora en la escuela del convento.

Con la ayuda de (9) , las monjas planearon una fuga. Una noche, poco

después de la medianoche, escaparon de la residencia, (10) y lograron entrar

nuevamente en el convento gracias a que el cerrajero abrid la puerta. Al volver, encontraron el
monasterio vacio, (11) , v (12) , pero estaban felices de

regresar a casa.

Este acto de "desobediencia" ha causado un debate sobre (13)

Las autoridades eclesiasticas consideran que las hermanas (14) , pero
ellas sostienen que tienen (15) dénde quieren vivir sus ultimos afos.
Su historia (16) y ahora miles de personas siguen el caso por redes sociales,

donde las monjas comparten su dia a dia en el convento, decididas a quedarse alli (17)

i@ 2020-2025 Copyright Julio Foppoli - All Rights Reserved




SPANISH LIKE A PRO!

www spanishlikeapro.com

EJERCICIO #4

Resume la historia completando las siguientes frases.
Summarize the story by completing the following phrases.

. Tres monjas octogenarias ...

. Después de mas de seis ...

. La decisién de ...

. Con ayuda de ...

. Su regreso al convento provoco ...

O U WN

. Miles de personas ...

. Three 80-year-old nuns ...

. After more than six ...

. The decision to ...

. With the help of ...

. Their return to the convent sparked ...

1
2
3
4
5
6

. Thousands of people ...
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RESPUESTAS

EJERCICIO #1

1V 2.F 3.F 4V 5V

EJERCICIO #2

1. Las monjas decidieron fugarse porque no se

sentian comodas en la residencia de ancianos,

echaban de menos su convento y la
independencia que tenian alli.

2. Las autoridades eclesiasticas justificaron el
traslado alegando la avanzada edad y la salud
de las monjas.

3. Lo que mas les molestod fue no haber sido
consultadas y que se les habia prometido
poder quedarse en el convento hasta el final
de sus vidas.

4. Lograron llevar a cabo la fuga con la ayuda
de exalumnas y un cerrajero, escapando de
la residencia durante la noche y recorriendo
ocho kildmetros hasta el convento.

5. Al volver al monasterio, encontraron el lugar
vacio, sin agua ni luz, y con sus pertenencias
revueltas.

6. Las autoridades consideran que las monjas
rompieron las reglas, mientras que ellas creen

que solo ejercieron su derecho a decidir dénde

vivir sus ultimos anos.
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1. The nuns decided to escape because they
didn’t feel comfortable in the nursing home;
they missed their convent and the
independence they once had there.

2. The church authorities justified the transfer by
citing the nuns’ advanced age and health
condition.

3. What bothered them the most was not being
consulted and that they had been promised
they could stay in the convent until the end of
their lives.

4. They managed to carry out the escape with
the help of former students and a locksmith,
fleeing the residence at night and walking
eight kilometers back to the convent.

5. When they returned to the monastery, they
found it empty, without water or electricity,
and with their belongings in disarray.

6. The authorities believe the nuns broke the
rules, while the nuns believe they were simply
exercising their right to decide where to live
their final years.
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EJERCICIO #3A & 3B

Monjas en fuga: una historia real

En septiembre de 2025, tres (1) monjas octogenarias en Austria se convirtieron en protagonistas de
una historia sorprendente. Las hermanas Bernadette de 88 afios, Regina de 86 y Rita de 82, después
de vivir mas de (2) seis décadas en el convento Kloster Goldenstein, fueron trasladadas en 2023 a una
residencia de ancianos, (3) en contra de su deseo. En la residencia, no se sentian cémodas; (4)
echaban de menos su antiguo convento y la independencia que disfrutaban alli.

La decision del traslado fue tomada por las (5) autoridades eclesiasticas, alegando (6) la avanzada
edad y la salud de las monjas. Sin embargo, ellas insisten en que no fueron consultadas y que se les
prometid poder (7) quedarse en el convento hasta el final de sus vidas. Para las religiosas, este lugar
no era (8) solo un edificio: era su hogar y el centro de todas sus experiencias. Habian sido alumnas,
profesoras y, en el caso de Regina, incluso directora en la escuela del convento.

Con la ayuda de (9) exalumnas y un cerrajero, las monjas planearon una fuga. Una noche, poco
después de la medianoche, escaparon de la residencia, (10) recorrieron ocho kilometros y lograron
entrar nuevamente en el convento gracias a que el cerrajero abrié la puerta. Al volver, encontraron el
monasterio vacio, (11) sin agua ni luz, y (12) sus pertenencias revueltas, pero estaban felices de
regresar a casa.

Este acto de "desobediencia" ha causado un debate sobre (13)derechos, autonomiay
envejecimiento. Las autoridades eclesidsticas consideran que las hermanas (14) rompieron con las
reglas, pero ellas sostienen que tienen (15) derecho a decidir dénde quieren vivir sus ultimos afos.

Su historia (16) se ha hecho viral y ahora miles de personas siguen el caso por redes sociales, donde
las monjas comparten su dia a dia en el convento, decididas a quedarse alli (17) hasta el final de sus

vidas.
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EJERCICIO #4

1.
2.

Tres monjas octogenarias que vivian en Austria escaparon de una residencia de ancianos.
Después de mas de seis décadas en el convento Kloster Goldenstein fueron trasladadas contra
su voluntad.

. La decision de trasladarlas, tomada por las autoridades eclesiasticas, generé malestar entre las

religiosas.

. Con ayuda de exalumnas y un cerrajero lograron regresar al convento.
. Su regreso al convento provocé un debate sobre derechos y autonomia.
. Miles de personas siguen el caso en redes sociales, mientras las monjas contintian su vida en el

convento, decididas a quedarse alli hasta el final de sus vidas.

1. Three 80-year-old nuns who lived in Austria escaped from a nursing home.

2. After more than six decades in the Kloster Goldenstein convent, they were transferred against

their will.

. The decision to transfer them was made by church authorities, caused discomfort among the

nuns.

4. With the help of former students and a locksmith, they managed to return to the convent.

. Their return to the convent sparked a debate about rights and autonomy.
. Thousands of people are following the case on social media, while the nuns continue their life

in the convent, determined to stay there until the end of their lives.
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TRANSCRIPCION Y VOCABULARIO

Transcript and side-by-side translation.

Monjas en fuga: una historia real

En septiembre de 2025, tres monjas octogenarias
en Austria se convirtieron en protagonistas de
una historia sorprendente. Las hermanas
Bernadette de 88 anos, Regina de 86 y Rita de 82,
después de vivir mas de seis décadas en el
convento Kloster Goldenstein, fueron trasladadas
en 2023 a una residencia de ancianos, en contra
de su deseo. En la residencia, no se sentian
cdmodas; echaban de menos su antiguo
convento y la independencia que disfrutaban alli.

La decision del traslado fue tomada por las
autoridades eclesidsticas, alegando la avanzada
edad y la salud de las monjas. Sin embargo, ellas
insisten en que no fueron consultadas y que se
les prometié poder quedarse en el convento
hasta el final de sus vidas. Para las religiosas,
este lugar no era solo un edificio: era su hogar

y el centro de todas sus experiencias. Habian
sido alumnas, profesoras y, en el caso de Regina,
incluso directora en la escuela del convento.

Con la ayuda de exalumnas y un cerrajero, las
monjas planearon una fuga. Una noche, poco
después de la medianoche, escaparon de la
residencia, recorrieron ocho kildmetros y
lograron entrar nuevamente en el convento
gracias a que el cerrajero abrid la puerta. Al
volver, encontraron el monasterio vacio, sin agua
ni luz, y sus pertenencias revueltas, pero estaban
felices de regresar a casa.
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Nuns on the Run: a true story

In September 2025, three octogenarian nuns in
Austria became the protagonists of a surprising
story. Sisters Bernadette, 88, Regina, 86, and
Rita, 82, after living more than six decades in the
Kloster Goldenstein convent, were transferred in
2023 to a nursing home against their will. In the
residence, they did not feel comfortable; they
missed their old convent and the independence
they once enjoyed.

The decision to transfer them was made by
church authorities, citing the nuns’ advanced
age and health. However, they insist that they
were not consulted and that they had been
promised they could stay in the convent until
the end of their lives. For the nuns, this place
was not just a building: it was their home and
the center of all their experiences. They had
been students, teachers, and, in Regina’s case,
even headmistress of the convent school.

With the help of former students and a
locksmith, the nuns planned an escape. One
night, shortly after midnight, they fled the
residence, walked eight kilometers, and
managed to reenter the convent thanks to the
locksmith who opened the door. Upon

returning, they found the monastery empty,
without water or electricity, and their belongings
in disarray, but they were happy to be home
again.
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Este acto de "desobediencia" ha causado un This act of "disobedience" has sparked a debate
debate sobre derechos, autonomia y about rights, autonomy, and aging. Church
envejecimiento. Las autoridades eclesidsticas authorities believe the sisters broke the rules,
consideran que las hermanas rompieron con las but they maintain that they have the right to
reglas, pero ellas sostienen que tienen derecho decide where they want to live their final years.

a decidir donde quieren vivir sus ultimos afios.

Su historia se ha hecho viral y ahora miles de Their story has gone viral, and now thousands of
personas siguen el caso por redes sociales, people follow the case on social media, where
donde las monjas comparten su dia a dia en el the nuns share their daily life in the convent,
convento, decididas a quedarse alli hasta el final determined to stay there until the end of their
de sus vidas. lives.
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